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POR QUE ESTUDAR COM O METODO
GRAN DE ENSINO?

Disciplinas produzidas em
multiformatos, para proporcionar
um estudo com mais agilidade,
foco e rendimento.

Conteldo Gtil para o mercado de
trabalho, unindo a teoria a pratica
de forma equilibrada, para vocé
poder se desenvolver como um
profissional completo e requisitado.

Equipe didatica, com professores
renomados que oferecem conteldos
alinhados as praticas de mercado,
exatamente como vocé precisa para
impulsionar sua carreira.

Plataforma de ensino que acelera o
seu aprendizado, por meio de recursos
intuitivos e ferramentas tecnolégicas,
para vocé estudar no seu ritmo, a
qualquerhora e em qualquer lugar,
mesmo sem internet.

Certificado emitido por uma
instituicao reconhecida com
nota maxima no MEC.

Valores que cabem no seu bolso, para

vocé estudar o que quer, nao o que da.

Ferramentas de inclusao e
acessibilidade para que, pessoas
que possuam alguma necessidade
especial tenham a oportunidade de
cursar uma poés-graduagao EaD.

EdTech que vocé ja conhece e
que é referéncia em ensino e
tecnologia, recomendada por
mais de 2 milhoes de alunos.
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CONHECA NOSSA

METODOLOGIA

Cursos 100% EaD
compostos por 3 moédulos,
liberados progressivamente
a cada 120 dias.

Disciplinas multiformatos
com videoaulas, aulas
interativas ao vivo, slides e
artigos académicos.

_______ de O (zero) a 100 (cem) pontos,

Trabalho de Conclusao de Curso
--------- opcional, conforme Resolugao
CNE/CES n. 01, de 6 de abril de 2018.

Avaliagao feita por disciplina

no sistema de provas da Gran
Faculdade, com sistema de notas
em valores numéricos, numa escala

considerando-se aprovado aquele
que alcangar a nota minima de 70
(setenta) pontos.
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FACULDADE

COORDENAGAO PEDAGOGICA

Coordenador do curso de pds-graduagdao em Engenharia de Seguranga do
Trabalho e de Seguranga contra Incéndio e Panico do Gran, Oficial do Exército
Brasileiro (engenheiro de seguranga do trabalho), ex-servidor e professor do
Instituto Federal de Brasilia (IFB), do SENAC e do SENAI. Mestre em Geociéncias
Aplicadas — UnB, engenheiro ambiental, civil e de seguranga do trabalho, pds-
graduado em Higiene do Trabalho, Gestao Integrada eSocial, NTEP e FAP e Vants
e Drones: Legislagao, Planejamento e Aplicagdes, especialista em Prevengao
e Combate a Incéndio — CEPI/21 e Perito de Incéndio — CPI/23 pelo Corpo de
Bombeiros Militar do Distrito Federal (CBM-DF).

Raylton Carvalho

Coordenador

[ SAIBA MAIS ]
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ENGENHARIA DE SEGURANCA
DO TRABALHO| <

Questoes que envolvem Seguranca e Salde no Trabalho (SST) apresentam ainda muitas dificuldades, visto que o sistema produti-
vo expoe o trabalhador a condigdes adversas, risco de acidente, morte e doengas ocupacionais. Tais condigdes estao presentes, em
muitos locais de trabalho, infelizmente, expondo grande nimero de trabalhadores a variados riscos durante o desempenho de suas
atividades laborais.

Ingresso

Com o objetivo de melhorar essas condigdes de trabalho, oferecer salde e integridade fisica ao trabalhador, a NR-0O4 estabelece que as
empresas privadas e pUblicas que possuam trabalhadores regidos pela Consolidagao das Leis do Trabalho manterao obrigatoriamente
os Servigos Especializados em Engenharia de Seguranga e em Medicina do Trabalho (SESMT). Esse servigo deve ser integrado pelo téc-
nico em seguranga do trabalho, técnico em enfermagem do trabalho, médico do trabalho, enfermeiro do trabalho e engenheiro de se-
guranga do trabalho. A mesma norma estabelece ainda o dimensionamento desses profissionais nas mais diversas empresas de acordo
com o grau de risco e nUmero de trabalhadores, sendo obrigatéria a contratagao destes para cumprir a regulamentagao vigente.

DESTAQUES DO CURSO

\_

Garantir, por meio de inspegao, planejamento
e emissao de laudos técnicos, a seguranga dos
profissionais em seu ambiente de trabalho.

~

\_

Planejar, organizar e desenvolverhabilidades de

gerenciamento e controle de riscos.

\

\_

Dominar tecnologias e métodos para a

compreensao e aplicagdo moderna de SST.

\
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PUBLICO-ALVO

Profissionais graduados em Engenharia.

DURAGAO

DO CURSO

Ocursode Engenhariade Segurancado Trabalho
tem duragao de 12 a 18 meses. Ofertado na
modalidade EaD com o uso das melhores
tecnologias do mercado das EdTechs.
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Unidade Curricular

Matriz Curricular Ingresso

Carga Horaria Total

[ o o
(= ~N »

[
D

Introdugao a Engenharia de Seguranga do Trabalho
Administracdo Aplicada a Engenharia de Seguranga do Trabalho
Ergonomia
O Ambiente e as Doencas do Trabalho
Higiene do Trabalho | — Riscos Fisicos no Ambiente de Trabalho
Documentagao para a Engenharia de Seguranga do Trabalho
Prevengao e Controle de Riscos em Maquinas, EqQuipamentos e Instalagdes |
Geréncia de Riscos
Higiene do Trabalho Il — Riscos Quimicos no Ambiente de Trabalho
Psicologia da Engenharia de Seguranga do Trabalho
Legislagdo e Normas Técnicas
Protecao ao Meio Ambiente
Prevengao e Controle de Riscos em Maquinas, EqQuipamentos e Instalagdes Il
Higiene do Trabalho Il — Riscos Biolégicos no Ambiente de Trabalho
Protegao contra Incéndios e Explosoes
Projetos de Protegao Coletiva
TOTAL DAS DISCIPLINAS
Trabalho de Conclusao de Curso (OPCIONAL)

TOTAL DO CURSO

20h
30h
30h
50h
60h
25h
50h
60h
40h
20h
20h
45h
30h
40h
60h
25h
605 h/a
40 h/a

645 h/a
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CONTEUDO PROGRAMATICO

Conteldo Programatico do Curso

Aspectoshistoricos em dmbito mundial. Aspectos atuais da Seguranca do Trabalho. Organismos internacionais e nacio-
INTRODUGAO A ENGENHARIA DE nais. Terminologia aplicada. Riscos do trabalho. Acidentes do trabalho: conceituagao, classificagdo, causas e consequéncias.

SEGURANCA DO TRABALHO Aspectos prevencionistas. Estudo dos aspectos inerentes as Normas Regulamentadoras 7, 9 e 18. Programas especificos de
seguranga — PCMSO, PCMAT, PGR.

ADMINISTRAGAO APLICADA A Conceitos e principios da administracdo. Paradigmas na gestdo das empresas. Administragdo estratégica. Relacdo custo-
ENGENHARIA DE SEGURANGCA -beneficio. Inter-relacionamento de engenharia de seguranga com as demais areas da empresa. Geréncia da qualidade e
DO TRABALHO seguranga. Programas.

Ergonomia. Riscos ergondmicos. Abordagem ergondmica de sistemas. Biomecanica ocupacional. Antropometria aplicada.

ERGONOMIA Fisiologia do trabalho. Andlise ergondmica de postos de trabalho. Controles e dispositivos de informagao. Fatores ambien-
tais. Fatoreshumanos no trabalho. Organizacdo e métodos de trabalho. A iluminagao, ruido e o conforto térmico: NBR 5413,
NBR 10152 e NR 17.

Conceituagao e importancia. Servicos de medicina do trabalho e PCMSO — atribuicdes e relacionamento com a engenharia
de seguranga. Riscos biolégicos. Relagao entre agentes ambientais e doengas do trabalho. Estudo de doengas do trabalho:
doengas causadas por agentes fisicos, quimicos e biolégicos. Doengas do trabalho na indUstria e no meio rural. Aspectos
epidemiolégicos das doengas do trabalho. Nogdes de toxicologia ocupacional. Doengas ocupacionais na construgao civil:
LER/DORT, dermatoses. Insalubridades.

O AMBIENTE E AS DOENGCAS
DO TRABALHO

HIGIENE DO TRABALHO | - Conceituagao, classificagdo e reconhecimento de riscos. Riscos fisicos: ruidos. Vibragdes. Sobrecarga térmica. Temperatu-
RISCOS FISICOS NO AMBIENTE ras baixas. lluminagao. Umidade. Pressdes elevadas e baixas. Radiagao ionizante, radiacdes nao ionizantes. Radiagao ultra-
DE TRABALHO violeta e infravermelha. Trabalho pratico de controle de ruidos. Trabalho pratico de controle de calor.
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PREVENGAO E CONTROLE
DE RISCOS EM MAQUINAS,
EQUIPAMENTOS E INSTALAGOES |

GERENCIA DE RISCOS

HIGIENE DO TRABALHO Il -
RISCOS QUIMICOS NO AMBIENTE
DE TRABALHO

PSICOLOGIA DA ENGENHARIA DE
SEGURANGCA DO TRABALHO

LEGISLAGAO E NORMAS TECNICAS

Apresentacgao Matriz Curricular Ingresso

Elaboracao, analise e utilizagdo de todo padrao de documentagao aplicada a area especifica de Higiene e Seguranga do Tra-
balho, levando em conta as necessidades devido a normatizagao e a fiscalizagcdo de 6rgaos pertinentes. Documentos fun-
damentais como PCMSO, PCMAT, PT, Atas de DDS e treinamentos em geral, formulagao de CIPA, criagdo de Mapa de Risco,
documentacdo da SESMT etc.

Equipamentos de protegao individual e coletiva. Arranjo fisico — layout. Cor, sinalizagado e rotulagem de materiais. Trans-
porte, manuseio e movimentacdo de materiais. Edificacdes. Conceituagao e importancia, bombas e motores, veiculos,
equipamento de guindar e transportar, ferramentas manuais e motorizadas, vasos sob pressao, caldeiras, equipamentos
pneumaticos, fornos compressores, soldagem e corte, projeto de protegao de maquinas.

A evolugao do prevencionismo. Prevencao e controle de perdas (controle de danos, controle total de perdas). Seguranga
de sistemas. Investigagao e analise de acidentes. Natureza dos riscos empresariais. Retencao de riscos (seguros e autoa-
dogao). Confiabilidade. Gerenciamento de riscos. Identificagdo de riscos (inspegdes de seguranga e técnica de incidentes
criticos). Técnicas de analises de riscos (APR, AMFE, Série de riscos, AAF). Modelo de programa de gerenciamento de riscos.

Riscos quimicos: conceituagao, classificacdo, reconhecimento dos riscos quimicos. Limites de tolerancia no manuseio de
substancias quimicas. Contaminantes sélidos e liquidos. Contaminantes gasosos. Medidas de controle coletivo e individual
para agentes quimicos. Técnicas de medigdo da poeira. Técnicas de medicdo de gases e vapores. Afericdo e determinagao de
vazao dos equipamentos de avaliagdo. Trabalho pratico de controle de poeira.

Nogdes de Psicologia e Seguranga no Trabalho. Comportamentohumano e prevengao. Aspectos psicolégicos do trabalho e
do acidente. Papel do profissional de seguranga do trabalho na educagao prevencionista.

Legislagdo: conceituagao,hierarquia, acidentaria, previdenciaria, sindical, atribuigdes do engenheiro e do técnico de segu-
ranga do trabalho, embargo e interdigdo, convengdes e recomendagdes internacionais do trabalho (OIT). Normas técnicas:
normas nacionais, estrangeiras e internacionais, técnicas do preparo de normas e importéncia da utilizacdo de normas
técnicas internas para engenharia de seguranga.
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HIGIENE DO TRABALHO Il -
RISCOS BIOLOGICOS NO AMBIENTE
DE TRABALHO

PROTEGAO CONTRA INCENDIOS
E EXPLOSOES

PREVENGCAO E CONTROLE
DE RISCOS EM MAQUINAS,
EQUIPAMENTOS E INSTALAGOES II

PROJETOS DE
PROTEGAO COLETIVA
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Conceituagao e importancia da prevencdao do meio ambiente; aspectos legais, institucionais e 6rgaos regulamentadores.
Critérios e técnicas de avaliagado e controle de poluentes da dgua. Prevengao do meio ambiente e preservagao do solo. Crité-
rios e técnicas de avaliagdo e controle de poluentes no ar. Gestao integrada de residuos sélidos. Gestdo ambiental e técnicas
de auditoria ambiental.

Os contaminantes biolégicos, vias de ingresso dos agentes bioldgicos, atividades com riscos de contaminagao, classificagao
dos agentes patogénicos, medidas preventivas na fonte, no percurso e nos trabalhadores, desinfecgao e esterilizagao, os
virus, as bactérias, os fungos e os parasitas e as formas de transmissao, NR-15, Anexo 14 (Graus de Insalubridade).

Sistemas de alarme e detecgao. Agentes extintores. Sistemas fixos e equipamentos de combate a incéndios. Rede dehi-
drantes. Equipamentos de combate de incéndio. Explosivos: conceituagao e identificagdo. Técnicas de inspecao e analise de
causas de incéndio e explosdes. Inspegdes oficiais: 6rgdos pUblicos e seguradora. Planos de evacuagao. Legislagdo e normas
relativas a protegao contra incéndios e explosivos.

Riscos de energia elétrica. Seguranga nos servigos e operagdo, manutengao e construgao de vias publicas — linhas aéreas.
Seguranga nos servigos de operagao, manutengao e construgdo de subestagdes. Seguranga nos servicos de operagao,
manutengao e construgao em linhas de transmissao. Seguranga nos servigos e operagao, manutengao e construgao de
vias pUblicas — redes subterraneas. Aspectos gerais de seguranga do trabalho na distribuigdo/transmissao. Estudo e ana-
lise da NR-10.

Projetos dos sistemas de protegao coletiva, projetos dos sistemas de protegao individual contra quedas (SPIQ) (linha de
vida, guarda-corpo, ancoragem, bandeja, plataforma e andaime).



GRAN

FACULDADE

( pos-GrADUAGAO |

Apresentacgao

Matriz Curricular Ingresso

FAQ DO CURSO

O curso de pés-graduagao em
Engenharia de Seguranga do Trabalho
é EaD?

Sim! Nosso curso é EaD, com aulas,
materiais de apoio e avaliagdes
disponibilizadas no nosso Ambiente
Virtual de Aprendizagem — AVA.

O curso de pés-graduagdao em
Engenharia de Seguranga do Trabalho
é um curso lato sensu, o que isso
significa?

As pés-graduacdes lato sensu
compreendem programas de
especializagao e incluem os cursos
designados como MBA (Master Business
Administration). Com duragdao minima
de 605 horas, ao final do curso, o aluno
obtera certificado. Ademais, sdo abertos
a candidatos diplomados em cursos
superiores e que atendam as exigéncias
das instituicoes de ensino.

Preciso realizar Trabalho de Conclusao
de Curso (TCC)?

A realizacdo de TCC é opcional,
conforme Resolugdo CNE/CES n. 01, de 6
de abril de 2018.

O curso de pés-graduagao em
Engenharia de Seguranga do Trabalho
é autorizado pelo MEC?

Sim, todos os cursos do Gran Centro
Universitario sdao autorizados pelo
Ministério da Educagao — MEC.

E possivel aproveitar unidades
curriculares cursadas anteriormente?

Sim, vocé pode aproveitar unidades
curriculares de disciplinas cursadas ou
em curso na poés-graduagdo da Gran
Faculdade. Para isso, é necessario ter
obtido aprovagao na disciplina que
deseja aproveitar e ter finalizado o
modulo que a contempla.

O curso conta com calendario de
atividades e avaliagoes?

Sim, o calendario de programagdes
com as respectivas datas previstas
esta disponivel no Ambiente Virtual de
Aprendizagem — AVA.
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Secretaria Académica Virtual:
o atendimento a distancia de

Videoaulas, aulas interativas,
artigos académicos, audioaulas e
muito mais, para vocé estudar do

seu jeito, no seu proprio ritmo.

um clique.

Ambiente Virtual de
Aprendizagem inovador para

DIFERENCIAIS
estudar de onde e quando -
quiser, por computador, tablet, TECNOLOGICOS

Download de materiais para
estudo offline, assim vocé
estuda até mesmo nos seus
momentos off.

TV, celular.

Player de videoaulas similar ao
do Youtube, com legendas, tela
escura, anotagoes e muito mais.

App compativel com iOS e ]
Android, para vocé estudar J

sem distracoes.

Gran Audiobooks: milhares
de audiolivros disponiveis
para voceé.
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INGRESSO

A pés-graduagao evoluiu, e o seu jeito de estudar
também! Ter vocé com a gente nessa jornada de
aprendizagem sera sensacional.

Comecehoje sua pés-graduagao e venha conosco
revolucionar a educagao no Brasil!

Vem estudar com a gente
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Vocé a poucos
passos de muitos

futuros
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